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Secondo i dati ISTAT del Censimento
permanente delle istituzioni non profit 2021,
circa 4,6 milioni di italian* hanno partecipato
ad attivita di volontariato, rappresentando il
7,8% della popolazione totale.

In generale, le regioni del Nord Italia
registrano tassi di partecipazione piu elevati

rispetto al Sud del nostro Paese.

Le numerose associazioni non profit con
volontar* operano soprattutto nei settori
delle attivita culturali e artistiche, sportive,
ricreative e di socializzazione.

Il settore dell’assistenza sociale e della
protezione civile registra un numero minore
di associazioni coinvolte, ma un maggior
numero di cittadin* impegnat*
proporzionalmente in attivita di volontariato.

Fonte: Istat, Censimento permanente delle istituzioni non profit - anno 2021
www.istat.it/wp-content/uploads/2023/05/Censimento-non-profit-primi-risultati.pdf



http://www.istat.it/wp-content/uploads/2023/05/Censimento-non-profit-primi-risultati.pdf

Nel 26° Rapporto Annuale della Situazione del Paese pubblicato
— da ISTAT, silegge che il volontariato viene considerato come
una delle attivita piu “piacevoli” della giornata (agli ultimi posti
studio e lavoro).

La considerazione che, fare volontariato genera un effetto

benefico, viene confermata anche dai dati raccolti da tale
Rapporto:

I140,1% de* volontar* si dichiara molto
soddisfatt* per le proprie relazioni familiari,
contro il 32,7% di chi non svolge attivita gratuite;
la stessa soddisfazione viene dichiarata per le
relazioni con gli amici, nel giudizio sul proprio
tempo libero e sulla salute (32,8% contro il 22,5%
nel primo caso, 20,7% contro 13,8% nel secondo
caso e 22,3% contro 16,8% nel terzo caso).

Analizzando i dati sul giudizio per la propria vita nel complesso, piu

del 50% di chi fa volontariato ha dato voti alti alla propria situazione
complessiva, mentre tra chi non fa attivita gratuite ci si ferma al 40%.
Chi si impegna manifesta, inoltre, una maggiore propensione )

all’ottimismo, con aspettative sul futuro piu rosee: il 35,9% de*
volontar* crede che la sua situazione personale migliorera, contro il
25,6% de* non volontar*.

Fonte: Istat, 26° Rapporto Annuale sulla situazione del Paese, Cap. 4.4.1
www.istat.it/storage/rapporto-annuale/2018/Rapportoannuale2018.pdf



https://www.istat.it/storage/rapporto-annuale/2018/Rapportoannuale2018.pdf

Secondo un’indagine sulla
qualita della vita dei

bolognesi svolta nel 2023 dal Sono maggiormente
Comune di Bologna e la Citta impegnat* in attivita di
metropolitana, il 25,9% de* volontariato cittadin®
cittadin* intervistat® trail8 ei 34 anni,
dichiara di fare volontariato seguit* da* cittadin*
all’interno di appartenenti alla fascia
un’associazione o un gruppo d’eta 35-49 anni.

strutturato di volontariato.
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Fonte: L'Indagine sulla qualita della vita dei cittadini e delle cittadine del Comune e della Citta Metropolitana di
Bologna nel 2023
https://inumeridibolognametropolitana.it/notizie/lindagine-sulla-qualita-della-vita-dei-cittadini-e-delle-
cittadine-del-comune-e-della-0



COME PUOI CONTRIBUIRE?

BolognAltruista



mailto:info@bolognaltruista.org

La cassetta degli attrezzi
del volontariato

SITO WEB

Qui troverai tutte le informazioni sulle opportunita di volontariato
disponibili e sulle associazioni partner.

Puoi consultare la sezione “Fai Volontariato”, dove troverai il calendario con
tutte le attivita in programma. (www.bolognaltruista.org/fai-volontariato/ )

EMAIL

Per qualsiasi domanda o supporto, puoi scriverci e saremo felici di aiutarti.

‘@Q SOCIAL

Gh

Seguici sui nostri social Instagram e Facebook

(@Bolognaltruista) e Linkedin (@BolognAltruista OdV) per

rimanere sempre aggiornat* sulle attivita in corso, sui risultati

ottenuti e sulle iniziative future. spkie,
Puoi contattarci sui nostri profili social per qualsiasi ;
informazione, richiesta o per comunicarci eventuali difficolta

riscontrate durante I’esperienza di volontariato.


http://www.bolognaltruista.org/fai-volontariato/

>> www.bolognaltruista.org

>»>  “Fai Volontariato”

>> “Calendario”

UBUSY  Calendario attivita
v
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http://www.bolognaltruista.org/fai-volontariato/

Il tuo feedback € fondamentale per migliorare i
nostri servizi e rendere il volontariato
un’esperienza sempre piu positiva per tutt®.

questionario online

Rispondi al questionario @j

/
now .
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OGNI GESTO ALTRUISTICO, ANCHE IL
PIU PICCOLO, CONTA.


https://forms.gle/aruEK4WBvcaNdANA8

